Helyi identitas és kohézio erdsitése Ersekcsanadon és
Siik6ésdon

TOP-5.3.1-16-BK1-2017-00010

Ismeretterjeszto eloadas — Ersekcsanad

Egészséeges életmod eléadas:

A COVID jarvany pszichés hatasai és kezelési

lehetoségei
El6ado: Dr. Gyulai Eva pszichiater, pszichoterapeuta
Rendezvény helye: Csuka Zsigmond M{ivel6dési Haz
Rendezvény ideje: 2021.junius 23., szerda 17.30

Szeretettel varunk minden érdekl6dét, aki érdekelt abban, hogy
Ersekcsanad legyen egy ,,Cselekvd kdzosség” !
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Feljegyzés
A helyi identitas és kohézi6 erésitése Ersekcsanadon és Siikdsddn

TOP-5.3.1-16-BK1-2017-00010

El6adas sorozat — Ersekcsanad 7. sz. el6adas

Egészséges életmdd el6adds:

A COVID jarvany pszichés hatasai és kezelési

lehetbségei
Rendezvény helye: Csuka Zsigmond Mlivel6dési Haz
Rendezvény ideje: 2021. junius 23., szerda 17.30
Részvevik szama: 716

Az eléadason Dr. Gyulai Eva pszichiéter, pszichoterapeuta dolgozta fel a korona
virus jarvany pszichés hatasait és kezelési lehetéségeit. Ez a téma kiilondsen
fontos most, amikor j6l 1athato, hogy a bezartsag, a maszkviselési kotelezettség,
a rendezvények tilalma, és az oltasok kérdése megosztja a tarsadalmat. A
tapasztalatok szerint ez t6bbeknél mentalis terhelést is jelent.

Az el6adéson 7 {6 vett részt, akik az el6adas végén tobb kérdést is feltettek. Az
Oriasi meleg és a labdarigé EB mérk6zései sajnos hatdssal voltak a részvevik
szamara. A megjelentek ugyanakkor elismerden nyilatkoztak a az el6adasrdl, és

a doktorn6t a MOVE SE kiilén is meghivta egy egyesiileti tagoknak sz616
clfadésra.
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Jelenléti iv

,Helyi identitas és kohézié erdsitése az Ersekcsanad — Siikdsd konzorciumban” TOP-5.3.1-16-
BK1-2017-00010 kédszamu projekt keretében megvaldsuld eléadas sorozat 5. sz. egészséges
életméd targyd ,,A COVID jarvany pszichés hatasai és kezelési lehetSségei” cimi
el6adasahoz.

Id6pont: 2021. junius 23., szerda 17.30
Helyszin: Ersekcsanad, Csuka Zsigmond M(ivel8dési Haz (HunyadiJ. utca 17.)

Tajékoztatjuk, hogy a rendezvény programjardl kép- és videofelvétel késziil, amin On
szerepelhet. Regisztracidjaval hozzajarul a felvételek készitéséhez és annak publikalasahoz.

(A foté-, hang- és filmfelvételek felhaszndlhatésdgadrdl a 2013. évi V. torvény (uj Ptk.) 2:48. § -
a rendelkezik.)
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